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Ublažimo komplikacije šećerne bolesti : 

webinar simpozij 4.III. 2021.  

Poštovani kolege primarci 

 

Sada, u vrijeme COVID 19 epidemije, svakako moramo posebnu pozornost 

imati nad pacijentima sa šećernom bolešču. Naravno, na prvom mjestu je  

nadzor  regulacije glikemije. Ne smijemo zanemariti otkrivanje, praćenje i 

liječenje komplikacija šećerne bolesti koje prijete invaliditetom, preranom 

smrću  velikim opterečenjem zdravstvenog sustava. 

 

Sekundarna i tercijara skrb rješava razvijene komplikacije šećerne bolesti, a 

na nama je pravodobno uključivanje te skrbi. Bitan je naš rad na ranom 

otkrivanju, zbrinjavanju i uključivanu konzultanata kada je to potrebno. 

Promjene u skrbi osoba sa šećernom bolesti  zadnjih godina mijenjaju i 

stavove u primarnoj zaštiti. Struka traži primjenu smjernica strukturiranih i 

„pročišćenih„ za primarnu zaštitu prema SMART principima. Iz toga proizlaz i 

potreba za revizijom (racionalizacijom) panela u elektronskoj dokumentaciji  

za šećernu bolest. Nameće se i zahtjev za odobrenje novog DPP  postupka u 

primarnoj - kontinuirano dnevno (tjedno)monitoriranje glikemije. 

  



Teme i izlagači na simpoziju (izlaganja do 20 min po temi): 

18.00: Marija Vrca Botica, Andreja Horvat Hodžić: Šećerna bolest ne mora 

imati komplikacije, učinimo postupak  na vrijeme: smjernice strukturirane i 

„pročišćene „za primarnu zaštitu prema SMART principima. Zahtjev struke za 

reviziju panela u elektronskoj dokumentaciji za šećernu bolest i dodatak DPP 

postupka. 

18.20: Martina Tomić, Anja Gačina: Dijabetička retinopatija: zanemarena na 

primarnoj razini 

18.40: Krešimir Martinac: Pregledajmo stopalo pacijentu 

19.00: Ivana Pavlić Renar: Kako nadzirati kardiovaskularni sustav i bubrege 

 

19.20 – 19.50: Spozorirani simpozij Novo Nordisk  

prim dr.sc Maja Baretić : „Kako Ozempic® mijenja pristup u liječenju šećerne 

bolesti tipa2? 

19.50-20. 20: Spozorirani simpozij ABBOTT 

prim dr.sc. Maja Baretić: Korak naprijed u kontroli glukoze. 

 

20.20 Rasprava 

 

Na simpoziju će biti predstavljen sveučilišni priručnik : 

„ Kronične komplikacije šećerne bolesti u primarnoj zdravstvenoj zaštiti“ 

urednica Marije Vrca Botica i Ivane Pavlić Renar u izdanju  Medicinske 

Naklade. 

Webinar simpozij  je 4. ožujka 2021. godine s početkom u 18 sati, u skladu sa 

epidemiološkim mjerama. 

 

 Predsjednica organizacijskog odbora: M.Vrca Botica prof. dr.med. 

Samobor, 12.veljače  2021. 


